东方中学教师十三五校本研修自我发展规划（2016-2020））
	基本信息
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	任教年级
	
	现任岗位
	
	填写日期
	

	我的发展目标：（师德修养、教学能力、科研能力、学术水平等方面）

	五
年

目

标
（
300
---

500
字
）
	

	分阶段目标
	

	
	自我分析（个人能力、个性特长、本人面貌）

	我的优势

（

300---

500

字

）
	

	我的不足
	


	目标实现的内容与措施：（300至500字）



	我的努力方向（政治方面、学习方面、工作方面）：（300至500字）


	


